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2026年4月30日(木)
【D1】年中～小学１年生 15：30～16：30

【D2】小学２～６年生 16：30～17：30

学校のダンスの指導要綱に基づいたセントラルスポーツの

オリジナルの進級基準に合わせて進めていきます。

ダンスの振り付けテーマは３か月ごとに変更となり、

お子様も飽きずにダンスの基本を覚える事ができます。

リズム感は日常生活やどんなスポーツでも必要な感覚です。

ダンスを通じてリズム感をつけていきましょう！

参加費 500円(税込)

担当コーチ 松本

セントラルスポーツの

キッズダンススクール

体験の申し込みは、クリーンスパ受付かこちらから！→

「はじめて体験申込み」をタップ！

2026年５月スタート！


